Schulstempel

Gemeinsam vor Infektionen schiitzen
Belehrung fir Eltern und sonstige Sorgeberechtigte
durch Gemeinschaftseinrichtungen
gemdB § 34 Abs. 5 Satz 2 Infektionsschutzgesetz

In Gemeinschaftseinrichtungen wie Kindergérten, Schulen oder Ferienlagern befinden sich viele Menschen auf
engem Raum. Daher kdnnen sich hier Infektionskrankheiten besonders leicht ausbreiten.

Aus diesem Grund enthdlt das Infektionsschutzgesetz eine Reihe von Regelungen, die dem Schutz aller Kinder
und auch des Personals in Gemeinschaftseinrichtungen vor ansteckenden Krankheiten dienen. Uber diese wol-
len wir Sie mit diesem Merkblatt informieren.

1. Gesetzliche Besuchsverbote

Das Infektionsschutzgesetz schreibt vor, dass ein Kind nicht in den Kindergarten, die Schule oder eine
andere Gemeinschaftseinrichtung gehen darf, wenn es an bestimmten Infektionskrankheiten erkrankt ist
oder ein entsprechender Krankheitsverdacht besteht. Diese Krankheiten sind in der Tabelle1 auf der fol-
genden Seite aufgefihrt.

Bei einigen Infektionen ist es méglich, dass lhr Kind die Krankheitserreger nach durchgemachter Erkrankung
(oder seltener: ohne krank gewesen zu sein) ausscheidet. Auch in diesem Fall kdnnen sich Spielkameraden,
Mitschiler/innen oder das Personal anstecken. Nach dem Infektionsschutzgesetz ist deshalb vorgesehen, dass
die ,Ausscheider” bestimmter Bakterien nur mit Zustis des G i und unter Beach-
tung der festgel Sck Bnah wieder in eine Gemeinschaftseinrichtung gehen dirfen (Tabel-
le 2 auf der folgenden Seite).

Bei manchen besonders schwerwiegenden Infektionskrankheiten muss Ihr Kind bereits dann zu Hause bleiben,
wenn eine andere Person bei lhnen im Haushalt erkrankt ist oder der Verdacht auf eine dieser Infektions-
krankheiten besteht (Tabelle 3 auf der folgenden Seite).

Natirlich missen Sie die genannten Erkrankungen nicht selbst erkennen kdnnen. Aber Sie sollten bei einer
ernsthaften Erkrankung lhres Kindes &rztlichen Rat in Anspruch nehmen (z.B. bei hohem Fieber, auffallender
Midigkeit, wiederholtem Erbrechen, Durchféllen und anderen ungewshnlichen oder besorgniserregenden
Symptomen). lhr/e Kinderarzt/érztin wird lhnen dariiber Auskunft geben, ob Ihr Kind eine Erkrankung hat, die
einen Besuch einer Gemeinschaftseinrichtung nach dem Infektionsschutzgesetz verbietet.

Gegen einige der Krankheiten stehen Schutzimpfungen zur Verfiigung. Ist lhr Kind ausreichend geimpft, kann
das Gesundheitsamt darauf verzichten, ein Besuchsverbot auszusprechen.

2. Mitteilungspflicht

Falls bei Ihrem Kind aus den zuvor genannten Griinden ein Besuchsverbot besteht, informieren Sie uns bit-
te unverziiglich dariiber und iiber die vorliegende Krankheit. Dazu sind Sie gesetzlich verpflichtet und
tragen dazu bei, dass wir zu 1 mit dem G i die notwendigen Mafinahmen gegen eine
Weiterverbreitung ergreifen kdnnen.

3. Vorb kendar Keankl

Gemeinschaftseinrichtungen sind nach dem Infektionsschutzgesetz verpflichtet, Gber allgemeine Méglichkeiten
zur Vorbeugung ansteckender Krankheiten aufzukléren.

Wir empfehlen lhnen daher unter anderem darauf zu achten, dass |hr Kind allgemeine Hygieneregeln einhélt.



Dazu zéhlt vor allem das regelméBige Héndewaschen vor dem Essen, nach dem Toilettenbesuch oder
nach Aktivitdten im Freien.

Ebenso wichtig ist ein vollsténdiger Impfschutz bei lhrem Kind. Impfungen stehen teilweise auch fir solche
Krankheiten zur Verfigung, die durch Krankheitserreger in der Atemluft verursacht werden und somit durch
allgemeine Hygiene nicht verhindert werden kénnen (z.B. Masern, Mumps und Windpocken). Weitere Infor-
mationen zu Impfungen finden Sie unter: www.impfen-info.de.

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihre/n Haus- oder Kinderarzt/&rztin oder

an lhr Gesundheitsamt. Auch wir helfen Ihnen gerne weiter.

Tabelle 1: Besuchsverbot von G
Erkrankung an folgenden Krankheiten

und

il flicht der L htigten bei Verdacht auf oder

® ansteckende Borkenflechte
(Impetigo contagiosa)
o ansteckungsféhige Lungentuberkulose
o bakterieller Ruhr (Shigellose)
e Cholera
Darmentziindung (Enteritis), die durch EHEC
verursacht wird
Diphtherie
durch Hepatitisviren A oder E verursachte Gelb-
sucht/Leberentziindung (Hepatitis A oder E)

L]
® Hirnhautentziindung durch Hib-Bakterien
o infektidser, das heif3t von Viren oder Bakterien
verursachter Durchfall und/ oder Erbrechen
(gilt nur fur Kinder unter 6 Jahren)

o Keuchhusten (Pertussis)

® Kinderléhmung (Poliomyelitis)

o Kopflausbefall (wenn die korrekte Behandlung
noch nicht begonnen wurde) |

e Kratze (Skabies) |
® Masern |
® Meningokokken-Infektionen
® Mumps

® Pest

® Scharlach oder andere Infektionen mit dem
Bakterium Streptococcus pyogenes |

e Typhus oder Paratyphus
® Windpocken (Varizellen)

® virusbedingtes hémorrhagisches Fieber
(z.B. Ebola)

Tabelle 2: Besuch von Gemeinschaf
k htigten bei heid|

inrichtungen nur mit Z

folgender Krankheitserr

ger

des und Mitteil flicht der Sor-

e Cholera-Bakterien
® Diphtherie-Bakterien
® EHEC-Bakterien

® Typhus- oder Paratyphus-Bakterien

o Shigellenruhr-Bakterien

Tabelle 3: Besuchsverbot und Mitteil
Geiar LE) Sl daras Posao o e Wohngemeinschaft

flicht der Sorgeberechtigten bei Verdacht auf oder Erkrankung an folgenden Krank-

e ansteckungsfdhige Lungentuberkulose
bakterielle Ruhr (Shigellose)
Cholera

Darmentziindung (Enteritis), die durch EHEC ver-
ursacht wird

Diphtherie

o durch Hepadtitisviren A oder E verursachte Gelb-
sucht/Leberentziindung (Hepatitis A oder E)

® Hirnhautentziindung durch Hib-Bakterien
e Kinderldhmung (Poliomyelitis)

® Masern

® Meningokokken-Infektionen

© Mumps

® Pest
o Typhus oder Paratyphus |

e virusbedingtes hdmorrhagisches Fieber (z.B. Ebola) |

IYlxify Nr. 4156. Verlag J. Mai GmbH, Postf. 26 01 52, 80058 Minchen; Hausanschrift: Herrnstr. 26, 80539 Monchen (1502)



